
 

 

ใบสมัครเข้าร่วมค่ายพัฒนาทักษะชีวิตวัยรุ่น 

  ค่ายปล่อยจิตครั้งที่ 8 ตอน “SeedMundFreud” 

 ภาควิชาจิตวิทยา คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ค าชี้แจง  (โปรดอ่านให้ละเอียด) 

รายละเอียดค่าย : นิสิตภาควิชาจิตวิทยา คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จะจัดค่าย 

“พัฒนาทักษะชีวิตวัยรุ่น” หรือค่ายปล่อยจิต ในระหว่างวันที่ 18 มิถุนายน – 19 มิถุนายน 2559 ซึ่งมีรูปแบบ
คา่ยเป็น ค่ายค้างคืน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการเข้าใจธรรมชาติของวัยรุ่น และส ารวจ

วิเคราะห์ประเมินตนเองในมิติต่างๆ เพื่อน าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิต 

รายละเอยีดการสมัคร : 

1. ใบสมัคร(สามารถถ่ายส าเนาได้) สามารถ download หรือดูรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ 
https://www.facebook.com/Ploi.jit.SWU 

2. เอกสารนี้จะแบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ 

2.1. ส่วนของค าชี้แจง ให้น้องเก็บส่วนน้ีไว้ไม่ต้องส่งมา 

2.2. ส่วนของใบสมัคร ซึ่งมีท้ังหมด 4 แผ่น ห้ามพิมพ์หรือถ่ายเอกสารเป็นหน้า-หลัง (และอีก 1 แผ่น 
ซึ่งเป็นจดหมายค ายินยอมจากผู้ปกครอง) 

3. การกรอกใบสมัคร 

3.1. กรอกให้ครบถ้วน ตรงกับความเป็นจริงหรือความคิดน้องมากที่สุด 

3.2. ให้เขียนด้วยลายมือเท่าน้ัน (ไม่พิมพ์มาและเขียนอ่านให้รู้เรื่อง) 

3.3. เบอร์โทรศัพท์ขอให้ใส่เบอร์ที่สามารถติดต่อได้ง่ายที่สุด เพราจะมีพี่ๆคณะผู้จัดค่ายโทรไปยืนยัน
สิทธิ์ของน้อง(ในกรณีที่น้องผ่านการคัดเลือก) 2-3 วัน ภายหลังการประกาศผู้ที่ผ่านการคัดเลือก 
ในทาง https://www.facebook.com/Ploi.jit.SWU ซึ่งถ้าติดต่อน้องไม่ได้หรือน้องไม่โทรกลับมา 
ภายในเวลา 24 ชม. จะถือว่าสละสิทธิ์ และจะเลื่อนน้องที่เป็นตัวส ารองในล าดับต่อไปขึ้นมา 

 

https://www.facebook.com/Ploi.jit.SWU
https://www.facebook.com/Ploi.jit.SWU%20ซึ่ง


4. หลักฐานที่ใช้ 

4.1. รูปถ่ายสี ขนาด 2 นิ้วขึ้นไปติดลงในใบสมัครใบแรกด้านขวามือให้เรียบร้อย (ชุดไปรเวทหรือชุด
นักเรียนก็ได้ ภาพถ่ายหน้าตรง ขอให้เห็นหน้าชัดที่สุด ไม่สวมหมวกหรือแว่นกันแดด และไม่รีทัชรูป
จนไม่เหลือใบหน้าอันแท้จริง ภาพที่ไม่ชัดอาจส่งผลต่อโอกาสของน้องในการได้รับการคัดเลือก) 

4.2. การกรอกข้อมูลอนุญาต ต้องมีลายมือชื่อแสดงความยินยอมจากผู้ปกครอง  

4.3. ใบสมัครที่กรอกข้อความครบถ้วนแล้ว (เย็บไว้ด้วยกัน) 

5. วิธีการส่งใบสมัคร 

5.1. ให้น าใบสมัครข้อมูลและติดรูปเรียบร้อยแล้ว และใบขออนุญาตผู้ปกครอง ใส่ลงในซองขนาด A4 
เท่าน้ัน (หนึ่งซองสามารถส่งได้หลายใบสมัคร ดังนั้นอาจร่วมกับเพื่อนๆส่งมาทีเดียวเลยก็ได้เพื่อลด
ความสิ้นเปลือง) 

5.2. จ่าหน้าซอง ถึง 
 

   ค่ายพัฒนาทักษะชีวิตวัยรุ่น 

    “ค่ายปล่อยจิต” 

   ภาควิชาจิตวิทยา คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
        เลขที่ 114 ถ.สุขุมวิท 23  แขวงคลองเตยเหนือ 
            เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110 

5.3. หรือส่งด้วยตนเองได้ที่ ตึกคณะมนุษยศาสตร์ อาคาร 2 ภาควิชาจิตวิทยา ชั้น 3  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

6. ก าหนดการ 

- เปิดรับสมัคร วันท่ี  15 เมษายน 2559 

- ปิดรับสมัคร วันท่ี  27 พฤษภาคม 2559 

- วันจัดค่ายปล่อยจิต วันท่ี 18 มิถุนายน – 19 มิถุนายน 2559 

**หมายเหตุ จัดค่าย ณ มหาวิทยาลันศรีนครินทรวิโรฒ วิทยาเขตองครักษ์ อ าเภอองครักษ์  
จังหวัดนครนายก 



App. Code : ________            

           ใบสมัครเข้าร่วมค่ายพัฒนาทักษะชีวิตวัยรุ่น     รูปถ่ายหน้าตรงเห็น 

       “ค่ายปล่อยจิต”            ใบหน้าชัดเจน    

เง่ือนไขที่ผู้สมัครพึงใส่ใจ           
  1.   ก าลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 – 6 ในปีการศึกษา 2559 
  2.   มีเวลา แรงกาย และแรงใจ พร้อมที่จะทุ่มเทในการเข้าร่วมกิจกรรมที่จัดขึ้น 
  3.   สามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้ ภายใต้การดูแลของอาจารย์และคณะผู้จัดค่าย  
  ณ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ในช่วงวันที่ 18 มิถุนายน – 19 มิถุนายน 2559 ได ้ 
  4.   ต้องการน าสิ่งที่ได้จากการเข้าร่วมค่ายคร้ังน้ีไปประยุกต์ใช้กับตนเอง และใช้ศักยภาพในการช่วยเหลือสังคม

  ต่อไป 
  5.   กรอกใบสมัครด้วยความต้ังใจ และความมุ่งมั่น ตามความคิดของตนเอง ด้วยลายมือบรรจงเท่าน้ัน 

** ถ้ามาพบภายหลังว่าน้องมีคุณสมบัติไม่ครบถ้วนตามที่ระบุ จะถูกตัดสิทธิ์ที่เข้าร่วมค่ายปล่อยจิต** 

ประวัติส่วนบุคคล 

ชื่อ – นามสกุล …………………………………………………………………………………………… 
ชื่อเล่น …………………………. ศาสนา ……………………………. กรุ๊ปเลือด ………………. 
วัน / เดือน / ปี เกิด………………………………………………….. อายุ ………… ปี 
ที่อยู่ที่สามารถติดต่อได้ ……………………………………………………………...……………………………… 
………………………………………………………………………………………………………......................... 
………………………………………………………………………………………………………………….......... 
เบอร์โทรศัพท์ที่สามารถติดต่อได้ (ระบุเครือข่าย) ………………………………………………………….……… 
เบอร์โทรศัพท์ของผู้เกี่ยวข้องที่สามารถติดต่อได้ (ระบุเครือข่าย) …………………………………………........... 
……………………………………………………………………………….… (สามารถบอกได้มากกว่า 1 เบอร)์ 
E-mail ……………………………………..………… Facebook …………………...……………………………. 
โรคประจ าตัว ……………………………..……….. ยาประจ าตัว ………………………...………………………. 
ประวัติการแพ้อาหาร / ยา ……………………………………………….…………………………………………. 
__________________________________________________________________________________ 

ประวัติการศึกษา 

สถาบันการศึกษา ……………………………………………………………………………………….……. 
แผนการเรียน ………………………………………………… ระดับชั้น ………………………………….. 
GPA (เกรดเฉลี่ยสะสมล่าสุด) …………………………… (ข้อมูลดังกล่าวไม่มีผลต่อการคัดเลือก) 



กิจกรรม หรือ รางวัลที่ได้รับในขณะศึกษา 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………

งานอดิเรก และ ส่ิงที่สนใจ 

…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 

ค าถาม 

1.  น้องติดตามข่าวสารเกี่ยวกับ ค่ายปล่อยจิต#8 จากช่องทางใด (เลือกได้มากกว่า 1 ช่องทาง) 

 □ เพื่อนๆ □ รุ่นพี่ □ พ่อ-แม่ □ อาจารย์-โรงเรียน □ Facebook 

 □ Website (โปรดระบุ) ……………………………………………………………………………………….. 

 □ ช่องทางอื่นๆ (โปรดระบุ) ………………………………………………………………………………….. 
2.  น้องคิดว่าค่ายนี้จะเป็นประโยชน์กับตัวเอง 

 □ มากที่สุด □ มาก □ ปานกลาง  □ น้อย  □ น้อยที่สุด 
3.  น้องคิดว่าเมื่อจบค่ายน้ีแล้ว สิ่งที่ได้จากค่ายจะเป็นประโยชน์ต่อคนรอบข้าง  

 □ มากที่สุด □ มาก □ ปานกลาง  □ น้อย  □ น้อยที่สุด 
4.  น้องรอคอยท่ีจะเข้าร่วมค่ายน้ี 

 □ มากที่สุด □ มาก □ ปานกลาง  □ น้อย  □ น้อยที่สุด 
5.  น้องจะติดตามข่าวสารจากค่ายน้ีต่อไป 

 □ มากที่สุด □ มาก □ ปานกลาง  □ น้อย  □ น้อยที่สุด 
6.  น้องเคยเข้าค่ายไหนมาก่อนหรือไม่ (ไม่มีผลต่อการคัดเลือก) 

 □ ไม่เคย □ เคย (โปรดระบุ) ……………………………………………………………………… 
7.  น้องเคยเข้าค่ายจิตวิทยามาก่อนหรือไม่ (ไม่มีผลต่อการคัดเลือก) 

 □ ไม่เคย □ เคย (โปรดระบุ) ……………………………………………………………………… 
8.น้องคิดว่า Theme “SeedMundFreud” จะเกี่ยวกับอะไร สามารถสื่อถึงอะไรได้บ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………….................................................................... 



9.  ถ้าเปรียบตัวเองเป็นเมล็ดพืช น้องอยากเป็นเมล็ดอะไร เพราะอะไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
10.  ถ้าเอาพืชไปปลูกบนดาวดวงอื่นได้ น้องอยากเอาต้นอะไรไปปลูก เพราะอะไร 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 
11. หากน้องเป็นเมล็ดพืชที่มีการเจริญเติบโตอยู่ตลอดเวลา น้องคิดว่าอะไรเปรียบเสมือน “ปุ๋ย” ที่ช่วยให้น้อง
เจริญเติบโต 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
12.  หากน้องต้องท าหน้าที่บนเรือส าเภา น้องคิดว่าตัวเองจะเหมาะกับหน้าที่อะไร เพราะอะไร  
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
13.  ให้น้องส่งผลงานศิลปะที่น้องคิดว่ามัน “SeedMundFreud” ที่สุดส าหรับน้อง (ไม่จ ากัดว่าเป็นงานศิลปะ
ประเภทไหน)  



ส าหรับผู้ปกครอง 

 ข้าพเจ้า …………………………………….…....... เบอร์โทรศัพท์ ……………………….. 

ผู้ปกครองของ ………………………………………… เกี่ยวข้องเป็น ………………..หากนักเรียน  
ในปกครองของข้าพเจ้าได้รับการคัดเลือกมาร่วมกิจกรรมค่ายพัฒนาทักษะชีวิตวัยรุ่น ข้าพเจ้ายินดี 
 ให้เข้าร่วมกิจกรรมกับทางค่ายฯ ภายใต้การดูแลของอาจารย์และคณะผู้จัดค่าย ภาควิชาจิตวิทยา  
 ณ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ในระหว่างวันท่ี 18 มิถุนายน – 19 มิถุนายน 2559 
และขอให้ช่วยดูแลนักเรียนคนดังกล่าว เป็นพิเศษในเรื่อง (เช่น กรณีมีโรคประจ าตัว) ……………. 
………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

 ……………………………….. 
 (………………………………..) 

 ผู้ปกครอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



** เอกสารแผ่นน้ีไม่ต้องแนบมากับใบสมัคร 

** หมายเหตุ : ท่านสามารถกรอกและตอบแบบสมัครฉบับนี้ ด้วยลายมือบรรจง (ห้ามพิมพ์) แล้วใส่ซองขนาด

A4 (ซองหนึ่งสามารถส่งใบสมัครพร้อมกันได้หลายชุด) จ่าหน้าซองถึง 

        ค่ายพัฒนาทักษะชีวิตวัยรุ่น 

        “ค่ายปล่อยจิต” 

            ภาควิชาจิตวิทยา คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
      เลขที่ 114 ถ.สุขุมวิท 23  แขวงคลองเตยเหนือ เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110 
 
**รายการท่ีต้องส่งกลับมา ใบสมัครทั้งหมด 3 แผ่น ผลงานศิลปะ และใบค ายินยอมอีก 1 แผ่น ที่มีลายเซ็น
จากผู้ปกครองอนุญาตให้น้องเข้าร่วมค่ายพัฒนาทักษะชีวิตวัยรุ่น “ค่ายปล่อยจิตครั้งที่8 SeedMundFreud” 
รวมเป็น 4 แผ่นและผลงานศิลปะ 

 

  เปิดรับสมัครวันที่ 15 เมษายน 2559 โดยหมดเขตรับสมัคร วันที่ 27 พฤษภาคม 2559 (โดยดู

จากตราประทับวันที่จากไปรษณีย์เป็นส าคัญ) ซึ่งทางคณะผู้จัด จะท าการแจ้งผลการคัดเลือกและ
ติดต่อกลับไป 2–3 วัน หลังจากประกาศผลทาง Facebook **https://www.facebook.com/Ploi.jit.SWU** 

 

  สามารถสอบถามข้อมูลค่ายเพิ่มเติมได้ที่พี่กานต์ เบอร์ 087-5690513, พี่เกรซ เบอร์ 094-5644459 
และพี่หยก เบอร์ 087-5702808 หรือทางFacebook : https://www.facebook.com/Ploi.jit.SWU 

 

 

     คณะผู้จัดค่าย 
     7 เมษายน 2559 

 

 
  
  
 

https://www.facebook.com/Ploi.jit.SWU

