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 النيل (  1)                                      

النيل نهر الخير في مصر ، تحدث عن أهمية نهر النيل لمصر ، موضحا 

 ...، و بعض ما تعرفه عن نهر النيل واجبك نحو النيل  

 --------------------------------------------------------------------------

 .  ة مقدم -1   :الفكر 

 . أهمية نهر النيل  -2            

 . معلومات عن النيل  -3            

 . واجبي نحو نهر النيل  -4            

 .خاتمة  -5            

  الموضوع                                   

 باحثين عن اللؤلؤ  و الثقافة هيا بنا نبحر في بحور المعرفة         

و نحلق في سماء لغتنا العربية الجميلة ، باحثين عن أجمل ، المكنون 

المعاني و الكلمات المعبرة عن هذا الموضوع الذي يشغل تفكير 

 .الناس في كل زمان و مكان 

 

و  هو أطول ،  شريان الحياة في مصر ، و هو نهر الخير النيل هو       

الحيوان ، و من من ماء النيل يشرب الإنسان و أنهار الدنيا و أعذبها ، 

 ماء النيل نسقي النبات ، و على جانبي نهر النيل العظيم عاش

 .المصري القديم ، و قامت الحضارة الفرعونية أعظم حضارات الدنيا 

 

 : يقول الشاعر أحمد شوقي  

 النيل العذب هو الكوثر           و الجنة شاطئه الأخضر  -       

 ما أبهى الخلد و ما أنضر         ريان الصفحة و المنظر    -       

 

و النيل أعظم أنهار العالم و أطولها ، و يجري النيل من الجنوب من     

ينبع من بحيرة   ووسط أفريقيا حتى يصب في البحر المتوسط شمالا ، 
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و يمر بكثير من بأثيوبيا ( تانا ) وسط أفريقيا و من بحيرة ( فيكتوريا ) 

و قد أحب المصريين القدماء  نهر النيل  ، الدول حتى يصل إلى مصر 

، و كان المصري ( حابي ) و عبدوه و قدسوه و أطلقوا عليه اسم الإله 

 . القديم يعتبر تلويث النيل جريمة 

 

و كانت مصر تتعرض لفيضان ماء النيل في فصل الصيف فتغطي      

المياه أراضي مصر ، ثم الجفاف باقي شهور السنة ، حتى بني 

ون السد العالي الذي حمى مصر من الفيضان و الجفاف ، و المصري

 .وفر لنا المياه طول العام 

 

 : و قد قال المؤرخ هيرودوت حينما زار مصر   

 " مصر هبة النيل "                           

 

 و أهمية نهر النيل فى حياتنا   ةهميأ ين يدرك كل مصرأيجب       

لقاء بقايا إاستهلاك الماء ، عدم  خلال ترشيدالحفاظ عليه من 

و أ ،  فى النيل ةلقاء الحيوانات الميتإو أتلويثه  المخلفات فى النيل و

فاظ على يجب علينا الح، و ةكيماويالمواد و المخلفات المصانع إلقاء 

 .           نهر النيل يه و اياهإمنحنا الله  يالت ةالنعم

   

الموضوع ، فملا أمت الفكر  القلم على قيثارة خطهكذا         

لى صفحات إتحتاج  طيبةثمارها  و غصانها وارفة أ المثمرة  لشجرةكا

ر طريق ناألعله  فهذا جهد متواضع   ،ارها تي على ثمأصفحات كي ن و

  .أفكارنا 
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 السياحة   ( 2)                        
تحدث عن أهمية السياحة  القومي مصدر من مصادر الدخلالسياحة   

 ، و أنواع السياحة ، و بعض المناطق السياحية ، و واجبك نحو السياح 

--------------------------------------------------------------------------- 
 .مقدمة  -1 :   الفكر

 .معنى السياحة  -2              

  .أهمية السياحة  -3              

 .أنواع السياحة  -4              

 .بعض المناطق السياحية  -5              

 .واجبني نحو السياح و الآثار  -6              

 . خاتمة  -7              

  الموضوع                                    

  هيا بنا نبحر في بحور المعرفة و الثقافة باحثين عن اللؤلؤ         

المكنون ، و نحلق في سماء لغتنا العربية الجميلة ، باحثين عن أجمل 

المعاني و الكلمات المعبرة عن هذا الموضوع الذي يشغل تفكير 

 .الناس في كل زمان و مكان 

 

السياحة في مصر مصدر من مصادر الدخل القومي ، و السياحة        

لسياحة أو التعليم تعني انتقال الأفراد من مكان إلى مكان من أجل ا

 .أو العلاج أو من أجل النزهة و الاستمتاع 

         

و  للسياحة أهمية كبيرة فكما أنها مصدر من مصادر الدخل        

القومي ، فهي أيضا توفر الكثير من فرص العمل للشباب ، و توفر 

العملات الأجنبية التي تحتاج إليها الدولة لاستيراد ما نحتاج إليه من 

 . خارج ال
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السياحة الثقافية لزيارة : مصر منها و للسياحة أنواع كثير في        

الأماكن الأثرية و المعابد و المتاحف ، و السياحة الترفيهية لزيارة 

و النزهة و الاستمتاع ، و السياحة الدينية لزيارة و الحدائق الشواطئ 

لاج و الاستشفاء المساجد و الكنائس الأثرية ، و السياحة العلاجية للع

 . بالرمال 

 

و في مصر كثير من المناطق السياحية ، ففي القاهرة و الجيزة     

توجد الأهرامات و أبوالهول و برج القاهرة و القلعة و المتحف 

المصري و الجامع الأزهر و الكنيسة المعلقة ، و في الإسكندرية توجد 

ة و المسرح قلعة قايتباي و عمود السواري و مكتبة الإسكندري

الروماني ، و في الأقصر معبد الكرنك و معبد الدير البحري ، و في 

و في سيناء الطبيعة الجميلة و  ،( أبوسمبل ) أسوان معبد فيلة و معبد 

البحر الأحمر بمياهها الصافية و الشعاب المرجانية التي شواطئ 

 .الرائعة و المياه الصافية تجذب السياح 

 

و السياح أن نحسن معاملتهم ، و نرحب بهم ، و و واجبنا نح       

و الفنادق  نحسن استقبالهم ، و نوفر لهم الراحة و وسائل المواصلات

، و أن نحافظ على نظافة المناطق الأثرية  الحديثة و المطاعم الراقية 

، فمصر هي بلد ، و لا نكتب على الآثار و نفتخر بتارخ مصر العظيم 

 .الأمن و الأمان 

 

 "ادخلوا مصر إن شاء الله آمنين : " قال تعالى           

  

الموضوع ، فملا أمت القلم على قيثارة الفكر  خطهكذا               

لى صفحات إتحتاج  طيبةثمارها  و غصانها وارفة أ المثمرة  لشجرةكا

ر طريق ناألعله  فهذا جهد متواضع   ،ارها تي على ثمأصفحات كي ن و

  .أفكارنا 

 



 
5 

         

    التلوث ( 3)                                      

التلوث خطر يهدد حياة الإنسان على كوكب الأرض ، تحدث عن   

  . أسباب التلوث و أضراره و أنواعه ، مقترحا بعض الحلول لعلاجه 

--------------------------------------------------------------------------- 
 .مقدمة  -1 :   كرالف

 . معنى التلوث -2              

 .  أنواع التلوث -3              

 . أسباب التلوث -4              

 . أضرار التلوث -5              

 . حلول لعلاج مشكلة التلوث -6              

 . خاتمة  -7              

  وعالموض                                    

هيا بنا نبحر في بحور المعرفة و الثقافة باحثين عن اللؤلؤ         

المكنون ، و نحلق في سماء لغتنا العربية الجميلة ، باحثين عن أجمل 

المعاني و الكلمات المعبرة عن هذا الموضوع الذي يشغل تفكير 

 .الناس في كل زمان و مكان 

 

كب الأرض ، التلوث التلوث خطر يهدد حياة الإنسان على كو     

الماء و الهواء و الغذاء : يعني تغير في الوارد الطبيعية مثل 

 .فتصبح ضارة بصحة الإنسان 

 

تلوث الهواء بسبب أدخنة المصانع و : و للتلوث أنواع كثيرة منها       

عوادم السيارات و  الأدخنة المتصاعدة من حرق القمامة و المخلفات 

تلوث الماء و يكون بسبب مخلفات المصانع و إلقاء القمامة و ، و 

 المخلفات في مياه الأنهار و البحار و الصرف الصحي 
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و تلوث التربية بسبب المبيدات الزراعية و الأسمدة الكيماوية          

التي يضعها الفلاح في الأرض الزراعية ، و التلوث السمعي بسبب 

ضاء ، و التلوث البصري بسبب إلقاء الأصوات المرتفعة و  الضو

 .القمامة في الشارع و تشويه الجدران بالكتابة عليها 

 

تلوث أضرار كثيرة بصحة الإنسان  ، فتلوث الهواء و يسبب ال         

يسبب الكثير من الأمراض الصدرية للإنسان ، و يسبب تلوث الماء أيضا 

ه الشرب و  تلوث كثير من الأمراض التي تصل إلى الإنسان من ميا

التربة يضر النبات و تنتقل الأمراض إلى الإنسان عندما يتناول الأغذية 

 .المصابة بالأمراض 

        

يجب علينا أن نحافظ على نظافة البيئة من حولنا ،  فالدولة         

عليها واجبات بوضع قوانين تحمي البيئة من التلوث و تمنع المصانع 

الأنهار و البحار ، و تقليل الأدخنة باستخدام  من إلقاء المخلفات في

و واجبنا أن نحافظ على البيئة من حولنا نظيفة فلا مرشحات لأدخنة ، 

 . نلقي القمامة في الشارع و نحافظ على نظافة شارعنا 

  
 لشجرةالموضوع كا، فملا أمت القلم على قيثارة الفكر  خطهكذا        

صفحات  لى صفحات وإتحتاج  طيبةرها ثما و غصانها وارفة أ المثمرة 

  .ر طريق أفكارنا ناألعله  فهذا جهد متواضع  ، ارها تي على ثمأكي ن
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 الوطن( 4)                       
تحدث عن فضل الوطن عليك و واجبك . فضل كبير عليك للوطن  

 . نحوه 

 -------------------------------------------------------------------------

  .مقدمه  -1  : الفكر 

 .معنى الوطن  -2             

 . فضل الوطن  -3             

 .واجبي نحو الوطن  -4             

 . خاتمة  -5             

 الموضوع                           
  هيا بنا نبحر في بحور المعرفة و الثقافة باحثين عن اللؤلؤ        

المكنون ، و نحلق في سماء لغتنا العربية الجميلة ، باحثين عن أجمل 

المعاني و الكلمات المعبرة عن هذا الموضوع الذي يشغل تفكير 

 .الناس في كل زمان و مكان 

 
، وكبرت على أرضه  ، وعشت الوطن هو المكان الذي ولدت فيه     

،  مياهه شربت من أكلت من خيراته و ، و تحت سمائهترعرعت  و

فلا معنى  ، اه الوطن هو الأمّ التي ترعانا ونرعاو ،  وتنفسّت هواءه

 ، و التّضحية ، و الحريةّ و ، والوطن هو الأمن.  للأسرة دون الوطن

. الفداء  

 

 ت أعظم حضارات العالموطان فعلى أرضها نشأعظم الأو مصر أ

ت إحدى عجائب ، و بها أعظم آثار العالم و أقدمها ،و الأهراما القديمة 

الدنيا القديمة ، و على أرضها عاش الأنبياء و الرسل فهي أرض الأمن 

.                                                                             و الأمان   
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:                ل تعالى فقا و كرمها  و قد ذكرها الله في القرآن الكريم

             

"        ادخلوا مصر إن شاء الله آمنين "                                      

      

 يجب علينا أن نحميه و لك، لذ الوطن هو أغلى شيء في حياتنا      

، ونكون دائماً على أتمّ استعداد  الأعداء ندافع عنه ضدّ الأخطار و

. دمائنا في أي وقت ، وأن نفديه بأرواحنا و أجله للتضحية من  

 

 

في  ، والخطر على وطننا بالدفّاع عنه وقت يجب أن نحافظ و       

و يجتهد كل فرد في  وقت السلّم نعمل مخلصين لرفع علم بلادنا عالياً

.  ، وفي الحرب نهبّ للدفّاع عن الوطن ونقدّم أرواحنا فداءً لهعمله   

 

: و يقول الشاعر     

أبنيه ـبماضي العزم س و         أرويه ــبدم الأحرار س      

راًّـــــُي حــأقدمّه لابن و         راً ـــوأشيدّه وطناً نض     

م اـــــث هجّـــبعزيمة لي          فيصون حماه ويفديه   

 

أما واجبي أنا نحو الوطن فهو أن أجتهد و أذاكر دروسي بجد و     

وطني و أعمل على تقدمه لتعلو مكانته بين دول  اجتهد حتى أنفع

.العالم   

 

 لشجرةالموضوع كا، فملا أمت القلم على قيثارة الفكر  خطهكذا      

صفحات  لى صفحات وإتحتاج  طيبةثمارها  و غصانها وارفة أ المثمرة 

  .ر طريق أفكارنا ناألعله  فهذا جهد متواضع  ، تي على ثمارها أكي ن
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الأم( 5)                                                                   

تحدث عن فضل الوالدين عليك ، . للأم فضل كبير على الإنسان 

.موضحا واجبك نحوهما   

--------------------------------------------------------------------------- 

 الفكر :  1- مقدمه .

. فضل الأم  -2             

. فضل الأب  -3             

. واجبي نحوهما  -4             

.خاتمة  -5             

الموضوع                                  
هيا بنا نبحر في بحور المعرفة و الثقافة باحثين عن اللؤلؤ             

ين عن أجمل المكنون ، و نحلق في سماء لغتنا العربية الجميلة ، باحث

المعاني و الكلمات المعبرة عن هذا الموضوع الذي يشغل تفكير 

 .الناس في كل زمان و مكان 

الوالدين اهتماماً كبيراً ب اهتمت جميع الأديان السماوية لقد   

 في هذا ، و هو بر الوالدين د طاعة الله أفضل الأعمال بع تفجعل

و تواى ، فهما من أنجباه  دورهما الكبير في حياة الفرددليل كبير على 

من علماه فكانا هما  ، وو الحنان  بالحب  كل من الأب و الأم تربيته 

.  له خير قدوة  

 

 مشقة وو ال تحملت التعبفي الحمل ف  ، للأم من دورٍ مهمّ          

 تربية و ما بعد ذلك من تعب و ، والتعب و الألم في الوضع  تحملت

جنة تحت أقدامها تستحق منا كل  ال، هذه الأم التي جعل اللهمشقة 

.   احترام وحب    
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للحفاظ  يتعب و يعمل شبابه  حياته وقضى الأب فقد  اأم            

 فيتعب في عمله و يتحمل  ،توفير ما يحتاج إليه أولاده  و على أسرته 

من أجل توفير حياة سعيد لأولاده ، و هو الذي يتعب و يسهر الصعاب 

.جل راحتي إذا مرضت و يتحمل من أ  

 

و قد أمرنا الله تعالى بطاعة الوالدين و حسن معاملتهما ، فقال       

: تعالى في كتابه الكريم   

" و وصينا الإنسان بوالديه حماته أمه وهنا على وهن "               

  
" بدوا إلاّ إياه وبالوالدين إحسانوقضى ربك ألاّ تع"   : قال تعالى  و 

 

 لأم هما منبع الحب و الأمن و الطمأنينة لك و واجبكإن الب و ا

عصي لهما أمرا ، تسمع كلامهما و لا تطيعهما و أن أن تنحوهما فهو 

، و الجنة تحت أقدام الأمهات ، فطاعة فطاعة الوالدين من طاعة الله 

. الأم هي طريق كل إنسان غلى الجنة   

 

           هكذا خط القلم على قيثارة الفكر  متأملا ، فالموضوع 

كالشجرة المثمرة  أغصانها وارفة  و ثمارها طيبة تحتاج إلى صفحات 

و صفحات كي نأتي على ثمارها ،  فهذا جهد متواضع  لعله أنار طريق 

       أفكارنا . 
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 الرياضة  (5)                                       

العقل السليم في الجسم السليم ، تحدث عن أهمية الرياضة للإنسان 

 .، أثرها في حياته ، و كيفية التشجيع للفريق المفضل 

 --------------------------------------------------------------------------

 .  ة مقدم -1   :الفكر 

 . أهمية الرياضة   -2            

 . أثر الرياضة في حياة الإنسان   -3            

 . كيفية التشجيع للفريق المفضل   -4            

 .خاتمة  -5            

  الموضوع                                   

 ن اللؤلؤ باحثين ع و الثقافة هيا بنا نبحر في بحور المعرفة         

أجمل  غتنا العربية الجميلة ، نجمع، و نحلق في سماء لالمكنون 

المعاني و الكلمات المعبرة عن هذا الموضوع الذي يشغل تفكير 

 .الناس في كل زمان و مكان 

 

الرياضة لها أثر كبير في بناء جسم الإنسان ، فالرياضة تقوي         

الإنسان قادرا على العمل  الجسم و تنشط العقل و التفكير  ، و تجعل

 : فيصبح التفكير سليما و لهذا قالوا قديما 

 " العقل السليم في الجسم السليم "                     

 

كما أن الرياضة لها أثر في تهذيب سلوك الإنسان فهي تهذب         

و النفوس و تحسن الأخلاق و تعلم الإنسان كثير من الصفات الحسنة 

التعاون و الصبر و قوة التحمل : مثل ميدة التي نحتاج إليها الأخلاق الح

عدم الأنانية التحمل  و كثير من الصفات الحميدة و الأخلاق و النظام و 

 .الفاضلة 
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و للرياضة أثر كبير في حياة الإنسان فهي تجعل الإنسان سعيدا         

لإنسان و قادرا على العمل بهمة و نشاط ، و ممارسة الرياضة تفيد ا

المجتمع و  مالمجتمع فالفرد القوي يكون قادرا على العمل فيتقد

 : ترتقي البلاد  فالصحة هي أساس الحياة كما يقول الشاعر 

 

 إنما الصحة عنوان الحــــياة      فانشروها نضرة فوق الجباه         

 و ارسموها بسمة فوق الشفاه    و ابعثوها رحمــــة للعالمين       

 

ة بل يجب عليك أن يو الرياضة لا تعني فقط تشجيع الفرق الرياض     

تمارس الرياضة حتى يستفيد جسمك من الرياضة ، أما تشجيع الفريق 

ن يتصف الإنسان بالروح لمفضل فيجب أن يكون بدون تعصب و أا

 .الرياضية 

 

 " علموا أولادكم السباحة و الرماية و ركوب الخيل "  :  و قالوا قديما

 

لذلك يجب أن تحرص على ممارسة الرياضة التي تناسب سنك و       

جسمك و أن تحرص على التغذية السليمة و النوم  المبكر حتى يصبح 

 .جسمك قويا لتفيد نفسك و وطنك 

 

الموضوع ، فملا أمت القلم على قيثارة الفكر  خطهكذا         

لى صفحات إتحتاج  طيبةثمارها  و غصانها وارفة أ المثمرة  لشجرةكا

ر طريق ناألعله  فهذا جهد متواضع   ،ارها تي على ثمأصفحات كي ن و

  .أفكارنا 
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 النجاح   ( 7)                        
لكن الوصول إلى النجاح ليس سهلا هدف الإنسان في الحياة ، النجاح 

 ، موضحا عناصر النجاح أهمية العمل للوصول للنجاح ، تحدث عن 

--------------------------------------------------------------------------- 
 .مقدمة   -1 :   الفكر

 .أهمية النجاح   -2              

 . أهمية العمل و الاجتهاد للوصول للنجاح   -3              

 .عناصر النجاح   -4              

 . خاتمة  -5              

  الموضوع                                    

هيا بنا نبحر في بحور المعرفة و الثقافة باحثين عن اللؤلؤ           

أجمل  نجمعالمكنون ، و نحلق في سماء لغتنا العربية الجميلة ، 

المعاني و الكلمات المعبرة عن هذا الموضوع الذي يشغل تفكير 

 .الناس في كل زمان و مكان 

 

و سر سعادة كل فرد ، لكن دف الإنسان في الحياة ، النجاح ه      

إلا بالعمل الشاق و المستمر و الإنسان لا يستطيع أن يصل إلى النجاح 

و الإنسان يواجه في مراحل حياته عقبات و ، و الاجتهاد في العمل 

صعوبات كثيرة عليه أن ألا يستسلم لها و هو يبحث عن النجاح ، 

كلمة تحمل معنى  و التعبل الجهد و ق أن نبذنجاح كلمة تستحالف

ح ، و يرغب في النجا لا يوجد إنسان على وجه الأرض لا ، و عظيم

 .إلى النجاح التى توصله  لطرق أن يسلك جميع اعلى كل إنسان 

  
  نظر إلى نالإجتهاد فل سهولة لابد من الجد وتي بأالنجاح لا يو     

 اد ، يه فما وصلوا إليه لم يكن إلا بالجد والإجتهما وصلوا إل العلماء و
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 . كثير من العلماء واجهوا صعوبات و لكنهم تعلبوا عليها بالعمل

        
فاعمل نجاح ، دائما قطف ثمار الصبر نهايته  عمل وجد والنجاح       

 .هدفك  طموحك و ابذل الجهد لتحقيق اجتهد و و

  "  جد ومن زرع حصدمن جدّ و : " فقديما قالوا       

عنها  يبعدقوى عظيمة يحتاج أن  الإنسان يملك طاقات كبيرة و و      

أذكى  أقوى مما تتخيل و فأنت أقدر مما تتصور و،  الكسل و الخمول 

 ،لا أستطيع   "مثل  كل الكلمات السلبية ، تخلص من  تعتقدبكثير مما 

 .، و ستصل إلى طريق التفوق  لن أتمكن ،لا أقدر 

  

الثقة بالله : للوصول إليه منها و  للنجاح عناصر يجب أن نتمسك بها      

و النفس فيجب دائما أن تثق في نفسك و في أن الله سيساعدك 

للوصول إلى النجاح مادمت تبذل الجهد و التعب ، و  من هذه العناصر 

التواضع فالناجح يكون دائما متواضعا ، و المسئولية فلكل إنسان 

 .يجب أن ينهض بها لينجح و يتقدم المجتمع  مسئولية

   

و من عناصر النجاح أيضا الإصرار و الثبات و التصمصي على       

الوصول للنجاح ن فالناجح لا ييأس حتى لو فشلت بعض محاولاته 

للوصول إلى ما يريد ن بل يحاول و يجتهد للنجاح ، و الناجح لا يتردد 

للنجاح ، بل يمضي قدما واثقا في في اتجاذ القرار الصائب للوصول 

      . نفسه و قدرته على الوصول إلى ما يريد 

 

الموضوع ، فملا أمت القلم على قيثارة الفكر  خطهكذا               

لى صفحات إتحتاج  طيبةثمارها  و غصانها وارفة أ المثمرة  لشجرةكا

ر طريق انألعله  فهذا جهد متواضع   ،تي على ثمارها أصفحات كي ن و

  .أفكارنا 


